Thailand

Thailand liegt in Siidostasien und grenzt
an Malaysia, Laos, Myanmar und
Kambodscha. Das Klima ist tropisch
warm.

Man findet in Thailand eine Rraftvolle
Energie, gepaart mit dem Ozean, der
Sonne, Vulkanen, Palmen, wundervollen
Strinden und vielen eindrucksvollen
Landschaften. Ein idealer Ort, um zur
Ruhe zu Rommen und tief in sein
Innerstes abzutauchen.

Das Seminarhaus befindet sich in Hua
Hin. Ein wunderbarer Ausgangsort fiir
interessante Unternehimungen oder eben
einfach nur, um zu Sein.
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Seminarleiterin

Ute Kowalski

Ganzheitlicher und
Rorperorientierter Coach
Cranio-Sacral-Therapeutin
Homdopathin
Reiki Meisterin/Lehrerin
Hawaiian Bodywork,
Schamanin

Bergstr. 171
59229 Ahlen
+49 (0) 176/ 53 77 27 50

info@utekowalski.de

www.uteRowalski.de

Die Kunst,
eine gliickliche
Kindheit nachzuholen.

Korperorientiertes

Heilungsseminar
19.11. - 26.11.2025
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verbunden mit deinem
Seelenurlaub
in Thailand
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' Das Seminar

Nicht wenige von uns tragen friihe
Prigungen in sich, die wie tiefe dunkle
Schatten auf unserem Lebenswey liegen.
Sehr oft sind sie so tief veranRert, dass wir
sie mit herkommlichen Techniken und
Strategien kaum erreichen Ronnen.

Ich lade dich an dieser Stelle dazu ein,

deine Kraft fiir deinen eigenen inneren
Heil- und Entwicklungsprozess zu
verwenden und damit dein inneres Erbliihen
und Leuchten sanft und behutsam lebendig
werden zu lassen.

Als Gruppe dffnen wir uns fiir eine
heilsame Reise durch unsere friihRindliche
Entwicklung. Dazu bist du herzlich
eingeladen, die friihRindliche Ebene in
deinem Inneren Rennenzulernen und ein
vollig neues Bewusstsein fiir die Basis
deines Lebens zu entwickeln. In den
einzelnen Entwicklungsreisen tauchen wir
sanft in diese friihen Ebenen ein, rdumen
griindlich auf und lassen neue, heilsame
Prigungen entstehen.
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Inhalte des Seminars

- Die frithkindliche Ebene erforschen -
Deinen Seelenweg auf die Erde entdecken
und dein Geburtsfeld heilen

- Der innere Stressberg und Korper-
spannungen - Deine innere Ruhe und
Geborgenheit finden

- Das Familienfeld heilen — FriihRindliche
Anteile verstehen, integrieren und heilen

- Den Kontakt zu den tiefsten Bereichen
in uns aufnehmen - Die Erstarrungs-
zustdnde schmelzen lassen und voll-
standig lebendig werden

- Deine Bindung und Urvertrauen stirken -
Sanfte und heilsame Bewegungen ent-
wickeln

Weiterhin Ronnen ganz individuell
einzelne Aspekte des Yoga, Qi Gong,
Reiki, Chakrenarbeit, intuitives
systemisches Aufstellen, der Korper als
Spiegel der Seele etc. mit einfliefSen.

Zudem bleibt ausreichend Zeit fiir sich
selbst und einen unvergesslichen

Aufenthalt in Thailand.
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Seminarort: The Sun House Hotel, Hua Hin,
District, Prachuap Khiri Khan, Thailand
Zettraum: 19.11.2025 - 26.11.2025 (19.11.
= Ankunftstag ab 15.00 Uhr, 20.11. = Tag
zum Ankommen, 21.11. - 25.11. =
Seminartage, 26.11. = Abreisetag bis 12.00
Uhr

Seminarzgeit: 21.11.2025 - 25.11.2025

4 Stunden tdglich
Tetlnehmer: min. 4 - max, 8

' Wichtige Fakten

Investitionsiibersicht

Unterkunft: DZ/VP - 275,00 €/pro Person
Seminargebiifir: 750,00 €/pro Person

Ohne Flug und Transfer! Transfer mit dem
Taxi ca. 3,5 Std., 60,00 € vom Flughafen
nach Hua Hin - einfache Fahrt oder mit
dem Bus ca. 12,00 €. (Ticket muss vorher
bestellt werden)

Anmeldeschluss: 15.09.2025

Es stehen max, 8 Seminarplitze zur
Verfiigunyg. Diese werden in der Reihenfolge
der Anmeldungen vergeben. Danach besteht
die Moglichkeit sich auf eine Warteliste
setzen zu lassen
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